TANIEC JAZZOWY

. ILOSC GODZIN
PRZEDMIOTY OGOLNE
(jedn. lek. — 45 min.)

2. Historia tanca jazzowego 15

3. Historia tarica XX i XXI wieku 12

4. Metodyka tanca jazzowego 10

Profilaktyka urazéw w tancu,
5. Pierwsza pomoc medyczna, 20
Podstawy biomechaniki

6. Rytmika 30

7. Scenografia i oSwietlenie 10

8. Technika wyrazu scenicznego 20

9. |Wprowadzenie do choreologii 20

10. |Podstawy treningu i przygotowania motorycznego tancerzy 20

11. JZasady muzyki 15
RAZEM 172

PRZEDMIOTY SPECJALISTYCZNE ILosc GopzIN
(jedn. lek. — 45 min.)

12. |Taniec jazzowy 100

13. |Modern jazz 60

14. |Kompozycja tanca jazzowego 60

15. |Broadway jazz 40

16. |Afro jazz 15

17. |Choreografie jazzowe 30

18. |Hip - Hop 25

19. |Podstawy tanca klasycznego 90

20. |Step 45

21. [Technika Marthy Graham 40

22. |Polskie tarice narodowe 35
RAZEM 540
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