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REGULAMIN
UCZESTNICTWA W PROGRAMIE ,,21 DNI TRENINGU Z REZYLIENCJI”

PROGRAM ,,21 dni TRENINGU z REZYLIENCJA” jest organizowany przez Mazowiecki Instytut Kultury
z siedzibg w Warszawie (00-139), przy ul. Elektoralnej 12, wpisanym do rejestru instytucji kultury
prowadzonego przez Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego pod numerem RIK 34/12, posiadajgcym
nr NIP 525-000-59-00 i REGON 146115201 (dalej ,Instytut”) z udziatem Sylwii Lewandowskiej
Alvhlediani — coacha, psychologa miedzykulturowego, trenera transformacji kadry zarzadzajgcej
w miedzynarodowych organizacjach w Polsce i Europie.

W Programie ,21 dni TRENINGU z REZYLIENCJI” mogg wzigé udziat instytucje kultury i organizacje
pozarzadowe dziatajgce w dziedzinie kultury i edukacji z terenu wojewddztwa mazowieckiego
(dalej: ,Uczestnicy”).

§1 Warunki uczestnictwa

Przestanie formularza zgtoszeniowego jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na udziat
w programie w podanych terminach.

Podstawa udziatu w programie jest elektroniczne wypetnienie formularza zgtoszeniowego
umieszczonego na stronie: www.mazowieckieobserwatorium.pl

Do udziatu zakwalifikowane zostang osoby, ktdre jako pierwsze przeslg swoje zgtoszenia.

Kazdy uczestnik programu otrzyma ksigzke ,Rezyliencja. Sita psychiczna LIDERA/LIDERKI
autorstwa Sylwii Lewandowskiej — Akhvdiani.

Po zakonczeniu programu uczestnik otrzyma zaswiadczenie o udziale w programie.

W uzasadnionych przypadkach Instytut zastrzega sobie prawo do odmowy wydania
zaswiadczenia o udziale w programie.

Udziat w programie jest bezptatny.

Program realizowany bedzie on-line.

§2 Odwotanie i zmiana terminu programu

Instytut zastrzega sobie prawo do przesuniecia terminu realizacji programu lub do
odwotania go.

Instytut zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w ramowym programie programu.

W przypadkach okreslonych w ust. 1i 2 powyzej, Instytut niezwtocznie powiadomi Uczestnika
o0 zaistniatej zmianie drogg e-mailowg lub telefoniczna.
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§3 Bezpieczenistwo

Uczestnicy Programu zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa, a w szczegdlnosci
uczestniczenie w zajeciach w sposdb bezpieczny dla siebie.

§4 Ochrona danych osobowych

Zgtaszajagc sie do uczestnictwa w programie organizowanym przez Instytut Uczestnik
przyjmuje do wiadomosci, ze dane osobowe podane przez niego w Formularzu Zgtoszeniowym
przetwarzane bedg przez Mazowiecki Instytut Kultury w celu umozliwienia uczestnictwa
W programie.

Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest Mazowiecki Instytut Kultury, ul.
Elektoralna 12, 00-139 Warszawa

Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych - iod@waw.mik.pl)

Dane osobowe Uczestnikéw przetwarzane beda przez Mazowiecki Instytutu Kultury - na
podstawie panistwa zgody Art. 6 ust. 1 lit. a oraz w celach archiwizacyjnych jako prawnie
usprawiedliwiony interes administratora na podstawie art. 6 ust.1 lit.f

Odbiorcami danych osobowych Uczestnikow bedg wytgcznie podmioty ktére bedg swiadczyty
ustugi na zlecenie Mazowieckiego Instytutu Kultury (w tym trenerzy i inne osoby prowadzace
warsztaty), atakze podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie
przepiséw prawa.

Dane osobowe 0s6b niezakwalifikowanych do uczestnictwa w programie zostang usuniete po
zakonczeniu procesu rekrutacji. Dane osobowe Uczestnikow warsztatéw przetwarzane beda
przez czas realizacji warsztatéw przez Mazowiecki Instytut Kultury a po jego zakonczeniu
przetwarzane bedg w celu obowigzkowej archiwizacji dokumentacji przez czas okreslony
w odrebnych przepisach.

Uczestnikom przystuguje prawo do zgdania od administratora dostepu do danych osobowych,
prawo do ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie

Uczestnikom przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego;

Podanie danych osobowych jest obligatoryjne w oparciu o przepisy prawa a w pozostatym
zakresie jest dobrowolne.

§5 Wykorzystanie wizerunku

Zgtaszajac sie do uczestnictwa w warsztatach Uczestnik wyraza zgode na bezterminowe wykorzystanie
swojego wizerunku przy realizacji dokumentacji z programu oraz rozpowszechnianie wizerunku dla
celéw promocyjnych, dokumentacyjnych i informacyjnych na nastepujacych polach eksploatacji:
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wytwarzania dowolng technikg, w tym reprograficzng, audiowizualng, cyfrowa, publiczne
wyswietlanie, odtwarzanie oraz nadawanie, w tym w sieci Internet, a takze publiczne udostepnianie
utwordw w taki sposdb, aby kazdy mdgt mie¢ do nich dostep w miejscu i w czasie przez siebie
wybranym.

§6 Postanowienia koncowe

1. Zgtoszenie Uczestnika na udziat w programie jest rdwnoznaczne z akceptacjg niniejszego
regulaminu.

2. Organizator jest uprawniony do zmiany Regulaminu w trakcie trwania rekrutacji do udziatu
W programie oraz w trakcie trwania programu.



